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Retfeerdiggor omveltninger

Lige nu star vi midt i store omvaeltninger, fordi klima,
biodiversitet, natur & miljo er er ved at valte omkuld.
Det kan resultere i store folkevandringer og
internationale stridigheder.

Religionerne har en stor og vigtig rolle i, hvordan livet forstas, og
de beslutninger og handlinger, som mennesker udforer. Bliver
omveltningerne kaotiske og deemoniske eller bliver de gennemfort
med naestekaerlighed?

Sidst der var store folkevandringer i Europa, blev religionerne
brugt til at retfeerdiggere kongernes magt. Det var vigtigt for dem at
have en staerk gud, som legitimerede kongens guddommelige ret til
at herske frem for nogen anden.

Mere land! )
Py ; :,\(l";ﬁ‘}f‘,

A 4

Mere mission { r1 =/
= < (17 7A) b
-

Mere
land, selv og

700

Il Y §
=
N AT
7 W, 3
P2
X
=
\
/
I
{ I {

ii

Det var arene fra omkring 400 til omkring 800. Altsd mere end
1.000 ar siden.

“Om det sa var den kristne gud eller en gud, som byggede pa
eldgamle ritualer, eller et hav af guder, var i virkeligheden sagen
underordnet i den voldelige virkelighed som var hverdag for
rytterhaerene i folkevandringstiden. Religion var i hgj grad en
ledelsesstrategi”. (Naesten ordret citat fra “Viking” af Jeannette
Varberg)

Religionerne blev dengang brugt til at retfeerdiggere meget store og
blodige omvealtninger.

I dag ber vi bruge religionerne til at retfeerdiggere de nedvendige

og tilstraekkelige omvaltninger indenfor produktion, forbrug og
politik, sa vi far reddet livet, klimaet og helheden.
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Tidens store spgrgsmal er:

Hvem redder klimaet, biodiversiteten
og natur & miljo?

Kan de religioner, vi har til radighed nu, give svaret
eller er vi nadt til at skabe en ny religion?

Ved hjelp af denne bog og Det Gronne Religionsspil kan du
vurdere om du vil bruge religion i kampen for et bedre klima - og
eventuelt blive inspireret til at skabe en ny greon og bedre religion!

God kamp!
© Peter Arklint & Ulla Munksgaard 2022
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Hvortor, hvad og hvordan?

Hvorfor, hvad og hvordan er 3 vigtige sporgsmal, som du
far svarene pa her.

Hvorfor skal du lave din egen religion?

Det har vi 2 gode svar pa:

1. Du kan lave din egen religion for at leere hvad en religion bestar
af. Ligesom man bedst leerer hvad en elmotor gar ud pa ved at
lave en selv, sa leerer man rigtig meget om religioner ved at lave
en selv.

2. Du kan skabe en baredygtig religion. Lige nu er der virkelig
brug for den sammenhéangskraft, som en bearedygtig religion
kan give.

Hvad er en religion?

Gennem religioner forholder man sig til meningen med livet og
deden - og vejen dertil - ved hjalp af det himmelske. Det
himmelske er modsatningen til kaos og er det religiose bud pa
omdrejningspunktet i et meningsfyldt og velordnet kosmos.

Religioner giver mening til det meningslgse i livet og giver dermed
hjaelp og hab for rigtig mange mennesker.

Religioner giver desuden
sammenhold og fallesskab
for grupper af mennesker - og
endda hele samfund - i
kampen for det, der er helligt.

De vigtigste omraderien
gron religion er Meningen
og Vejen. Livet er helligt, og
meningen med livet er at
bevare og udvikle det.

Og vejen dertil gar gennem
omsorg for og keerlighed til livets forudsatninger, nemlig klima,
natur og biodiversitet.

Hvordan laver man en religion?

Der er 6 vigtige omrader i enhver religion, som man skal huske at
fa med: Det himmelske, Kaoskrafter, Vejen, Det jordiske,
Meningen og Himmelsk kontakt.

Gennem himmelsk kontakt abnes der for abenbaringer, og netop
4benbaret indsigt er det helt specielle i religioner. Abenbaret viden
gar ud over almindelig menneskelig erfaring og videnskab.



Jo leengere vaek vi kommer fra det himmelske foroven i den runde
model, og jo nermere vi kommer til det jordiske for neden, jo mere
finder du elementer i religionerne, der er i enhver kultur. For al
religion er kultur, men ikke al kultur er religion.

Det er godt at kende nogle typiske religioner, som man kan plukke
fra.

I dette kapitel far du praesenteret kristendom, islam, buddhisme og
nordisk religion og i naeste kapitel far du forklaringer til kortene i
Det Gronne Religionsspil. Kortene forteller noget vigtigt om
religionerne og er en nyttig tjekliste.

Nar du er naet sa langt, at du kan lave et sat kort til den nye
religion, er du godt pa ve;j.

Men at lave en religion kraver meget mere end at lave et szt kort.
Ud over at fa kortene pa plads, skal der ogsa intuition, abenbaring
og magi ind i religionen.

Vi har lavet spilleplader og spil, der kan hjalpe med det intuitive,
men det er svert at lave en opskrift pa abenbaringer og magi . Vi
har dog forsggt at give vejledning til hvordan man laver en
profetisk vision i naeste kapitel.
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Pluk 1 himlens have

Du kan plukke det, du synes er bedst i andre religioner: Etik, J’
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ritualer og myter - og rette det til, sa det passer ind i din forestilling

om den rette religion. Religionerne har nemlig fortellinger,

ritualer, hgjtider, helligsteder, guder og meget mere som de har

plukket fra andre religioner. /
* Historierne om Adam & Eva, Noah, Abraham, Moses og David

er brugt pa en made i Toraen, pa en anden made i Bibelen og pa

en tredje made i Koranen. ‘/\_/

* Den kristne paske fejres samtidig med den jodiske paske, der
oprindelig var en kanaanaisk frugtbarhedsfest.

* Fejringen af Jesus fodselsdag foregar pa samme tid, som
romerne fejrede Saturn og vikingerne fejrede jul.
Traditionen med at veelge det bedste ud fra andre religioner, kan
* Kabaen i Mekka var valfartssted hundredvis af ar for Islam du fortsatte. Tag hvad du kan lide til din egen religion.
gjorde valfarten til en af troens 5 sgjler.
Spillekortene gor det nemt at plukke fra religionerne og lave din
* Buddhismens tro pa reinkarnation og karma har de plukket i egen kombination.
Hinduismen.



Forskellige religioner har forskellige svar pa store spargsmal.
Og forskellige forfattere beskriver det forskelligt.

Vi giver her vores modige vurdering af forskelle og ligheder mellem 4 religioner.

De 4 religioner er uddybet pa de folgende sider.

SPORGSMAL

Hvor stor betydning har patriarkalsk
kultur?

Er tiden linear eller cirkuleer?

KRISTENDOM

Stor

En tidslinje fra skabelse
til dommedag

Hvor stor betydning har helligskrifter? Stor
q .
vor stor betydning har loven og Medium
budene?
vor stor betydning har tradition og Medium
sedvane?
- : .
vor stor bety.dnlng har opkald til det Medium
himmelske?
Hvor stor betydning har ofringer? Ingen
- . .
vor stor betydnlng har magi og Medium
mirakler?
Indgar mission? Ja

ISLAM

Stor

En tidslinje fra skabelse
til dommedag

Stor

Stor

Stor

Stor
Ingen
Ingen

Nej

BUDDHISME

Stor

Cirkuler
Medium

Medium

Medium

Stor
Medium
Ingen

Ja

NORDISK RELIGION

Stor

Cirkuleer
Ingen

Ingen

Medium

Medium
Stor
Stor

Nej



Kristendommen er en historisk beretning om
Gud, der skaber verden og mennesket, men sa
bliver mennesket ulydig med syndefaldet og
spiser af det forbudte able.

Derfor giver Gud dem loven (de 10 bud), sa de
kan gore det gode, som Gud vil, men han indser,
at de ikke er i stand til ved egen hjalp at veere sa
perfekte. Der skal et guddommeligt offer til at
forsone mennesker og Gud, sa han sender sin sgn
Jesus med budskabet om frelse og fred pa jorden.

Jesus strammer loven, s mennesket indser, at
det er umuligt for det enkelte menneske at
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forsones med Gud, men da Jesus lider deden i korsfastelsen og Kan kris te ndo mmen gavne kllma P} natur
genopstar fra deden, forstar mennesket, at Guds sgn ved sit offer og mi l] o7

har taget synden pa sig og forsonet os med Gud.

Nu lever det kristne menneske i troen pa, at Guds kaerlighed
strommer frit, s& mennesket kan vare naestekarlig mod sine
medmennesker. Dgden er overvundet med genopstandelsen, og vi
kan se en ende pa historien ved dommedag, hvor Jesus kommer

igen og demmer levende og dade pa deres tro.

“Da skabte Gud to mennesker, som lignede ham. De blev skabt
som mand og kvinde. Gud velsignede dem og sagde: »Formér jer
og bliv mange, bred jer over hele jorden og tag den i besiddelse!
Hersk over fiskene, fuglene og alle de andre dyr pa

jorden.« (1.Mosebog 1,27-28).

Den himmelske orden i kristendommen tager udgangspunkt i
skabelsen, hvor mennesket og naturen bliver sat i relation til



hinanden. I 1. Mosebog kapitel 1 bliver mennesket sat til at herske
over naturen, men at herske kraever magt, og magt har det med at
korrumpere mennesker, sa de mister meningen med livet. I det
tomrum kommer kaoskrafterne til at dominere, sa gradighed,
materialisme og egen vinding bliver legale krafter i en udnyttelse
af naturen.

Der er ogsa en anden opfattelse i beretningen om Adam og Eva:
Gud satte mennesket, Adam, i Edens have for at han skulle passe
den (1.Mosebog 2,15). Nar vi passer pa naturen, sa bruger
mennesker deres evner for omsorg og empati, sa de gensidigt kan
opbygge hinanden og finde mening i et skabende fellesskab.

Kan kristendommen formidle en kontakt til de himmelske
kraefter, s mennesker pa hele jorden forenes i kampen for klima

og biodiversitet? Det er en kamp mod kaosmagter som driver vakst

og materiel rigdom pa klimaets bekostning, s hvad er
kristendommens vej til det baeredygtige samfund?
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Islam er bygget pa 5 sgjler (arkan al-islam):

1. At bevidne, at der kun er én Gud, Allah, og at Muhammad er
Hans sendebud (shahada),

2. at forrette bon (salat),

3. at betale socialskat (zakat),

4. at faste i maneden Ramadan (sawm)
5. og at tage pa pilgrimsfeerd (hajj)

Islam er stiftet af profeten Muhammed omkring ar 610.
Muhammed havde fastet og mediteret i en grotte pa Hira-bjerget
uden for Mekka og fik en dbenbaring af den gud, “der er storre”.

Muhammed var inspireret af jgdedommen og kristendommen og
oprort over den stigende sociale ulighed i Mekka, hvor den
herskende stamme ikke tog sig af enkerne og de fattige. Han var
ligeledes forarget over samlingen af gudestatuer i Mekka, som var
genstand for en primitiv kult.

Muhammed fortalte om sine abenbaringer og gik i kamp mod
herskerne i Mekka, destruerede statuerne og gjorde bygningen til
kultcentrum (Kabaen) for den nye religion. I 622 flygtede han til
Yathrib (senere Medina i 622, “profetens by”), hvor han
organiserede et samfund med falles bon, faste, omfordeling af
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Koranens tid

Skabelsen Profeternes tid

rigdom gennem skat og en ny social orden. 622 er ar 1i den nye
kalender.

Herefter overvinder han Mekka i 630 og tager pa pilgrimsfaerd til
Kabaen. Efter Muhammeds ded i 632 opstar der 2 hovedretninger i
Islam: sunni og shia. Muhammeds abenbaringer var nedskrevet,
men blev forst samlet senere. Pa grund af en meget hard deadline
kunne redaktionen ikke blive enige om rakkefalgen af
abenbaringen, sa de blev samlet efter l&engde med de korteste forst
- 1 Koranen. I 700-tallet redigerede og samlede man beretninger



om Muhammeds goren og laden (Hadith), som blev en rettesnor
for muslimers handlinger.

Islam er ikke en ensartet storrelse og der er mange mader at vaere
muslim pa.

Nogle ansker, at Islam skal have betydning pa alle omrader af det
sociale og politiske liv, andre gnsker at begraense det til det
personlige - og andre igen er ret ligeglade.

For Islam - og alle andre religioner - galder dette: Der er store
forskelle fra land til land, fra tradition til tradition og fra de laerde
og til almindelige mennesker.

Kan Islam gavne klima, natur og miljo?

I et interview med den danske imam Abdul Wahid Pedersen
udtaler han: »I bade jodedommen, kristendommen og islam
baserer Jorden sig pa Guds skabelse. Og hvis ikke vi respekterer
Guds skabervark, respekterer vi ikke Gud. Derfor er den globale
opvarmning ikke bare et klimasporgsmal, men dybest set ogsa et
religiost spergsmal. Og en religigs forpligtelse at gore noget
ved.« (Klimakampen er en muslimsk pligt”, Information 2016).

I den himmelske organisering af forholdet mellem Allahs
skabervaerk og mennesket star der i Koranen:

”Himlen har Han rejst, og Han opstillede vaegten, for at I ikke
skulle vaere overmodige, nar I vejer.” (Koranen, Sura 55, 7-10).
Vaegten kommer ud af balance, nar mennesket i uvidenhed skader
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klimaet ved at overforbruge ressourcerne uden respekt for den
skabte orden.

Kaoskrzafterne ligger i menneskets uvidenhed: ”Vi tilbed
himlene, jorden og bjergene at forvalte det betroede gods; men de
naegtede at tage byrden pa sig og veg angsteligt tilbage for den.
Men mennesket tog den pa sig. Mennesket handler uret og er
uvidende” (Koranen, 33:72).

Derfor ma mennesket vejledes og finde meningen i at folge
profetens sunna (hvad Muhammed sagde og gjorde, tillod og
forbed). "For at beskytte jorden, skovene og det vilde liv indferte
han ukraenkelige zoner kendt som "hima” og "haram”, hvor
ressourcerne skulle forblive ubergrte. Denne fremgangsmade
anvendes stadig i dag. "THaramzoner” indferes ofte omkring brgnde
og vandkilder for at forhindre overpumpning. "Himazoner” er
landomréader, hvor greesning, traefeeldning er indskranket eller
hvor specifikke dyrearter beskyttes.” (Bettina Meisner, underviser
ved Islamisk Trossamfund, religion.dk 2014).

Vejen til at afbode den menneskeskabte ubalance i naturen
fastleegges i enighed blandt muslimske ledere. I Det internationale
islamiske symposium for klimaforandringer erklaeres det: Vi skal
overga til vedvarende energi og udfase udledningen af
drivhusgasser hurtigst muligt og senest i ar 2050 ("Muslimske
ledere raber op for klimaet”, religion.dk 2015). Denne erklaering
geelder for sa vidt hele det jordiske liv: “Selvom vores art er
udvalgt til at vaere varetager eller steward (khalifah) pa Jorden, har



den forarsaget sa meget fordaerv og adelaeggelse pa Jorden, at vi er i
fare for at ende livet, som vi kender det pa vores planet.”

Den himmelske kontakt findes i den religigse pligt, som den
troende har i forhold til at respektere Allahs skabervark. Det er
ikke bare et passivt madehold, men ogsa i en aktiv kamp for
klimaet ved at deltage i de internationale organisationer som f.eks.
Greenpeace eller pa det personlige plan at e&ndre livsstil og udvikle

et baredygtigt forbrug.
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Buddhisme

Buddhismen ser livet cirkuleert som en uendelig raekke genfodsler
(samsara) til et liv fyldt med lidelse, hvor dine handlinger — alt
hvad du taenker og gor (karma) — far konsekvenser for dit neeste
liv.

Buddha fandt en vej ud af genfadslernes kredsleb efter at have
forsegt sig traditionelt hinduistisk med askese.

Han inds4, at straeben og fuld satsning pa at opna sine livsmal kun
forer til lidelse, sa du ma droppe denne tilknytning og binding til
projekterne.

Metoden er at give slip og blive bevidst om de sindstilstande, som
skaber athaengigheden. Det er her, at traeningen af sindet satter
ind i ”den otteledede middelvej”, hvor man skal forholde sig til sine
tanker og handlinger og ved meditation frigere sig fra absolutte og
ubetingede realiseringer af livsmal.

Ved denne traning og bevidsthed om altings forgangelighed kan
du frigere dig fra livshjulet og indga i nirvana — den udslukte
tilstand af intet.

Siddharta Gautama (Buddha, levede fra 560 til 480 f.v.t.) stiftede
et munkevasen, som fik samlet og nedskrevet Buddhas religiose
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forestillinger, hvor det ikke er nogen gud eller guder, men kun en
oplysning om den buddhistiske leere (dharma), der skal frigere dig.

Fra Indien blev buddhismen udbredt via munkenes mission til hele
@sten og fik sin saerlige form i Tibet i 600-tallet, hvor man valgte
en religios leder og byggede videre pa forestillingen om



bodhisattvaer, som er mennesker, der har opnaet den hgjeste form
for oplysning og kunne indga i nivana, men de afstar og lader sig
genfade for uselvisk og kerligt at vejlede andre mennesker til fuld
oplysning.

Kan buddhismen gavne klima, natur og
miljo?

I Benarestalen pradiker Buddha om sin Thimmelske” (andelige)
erkendelse af livets lidelse. Kaoskraefterne findes ikke som
mytologiske vaesener, men ligger i mennesket selv som arsag til
dets lidelse i livet:

”Desuden er det, I munke, en kendsgerning for de aedle, at lidelsen
har en arsag, nemlig den livstorst som forer til genfodsel, som
ledsages af lyst og begzer og som soger sin tilfredsstillelse alle

vegne, med andre ord: trangen til nydelse, trangen til at vaere
noget og trangen til magt” (Vinaya Pitaka, 1,10).

Vejen til frigorelse ligger i en sagen efter den rette sandhed,
erkendelse og handling, men det er ikke nemt, sa vi har brug for en
kontaktperson — en boddhisatva — som inkarnerer den
“himmelske” Avalokiteshvara, en mytisk manifestation af
barmhjertighed og medfolelse.

I den tibetanske buddhisme er Dalai Lama en inkarnation af
Avalokiteshvara og har derfor som opgave at leve som den
jordiske leder, der har medfolelse med alle levende vasener og
deler ud af sin oplyste tilstand og andelige indsigt. Hans vejledning
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og omsorg galder ikke kun religigse anliggender, men i hgj grad
ogsa politiske handlinger.

Den kortsigtede vaekstokonomi kan tolkes som et udtryk for
trangen til nydelse, trangen til at vaere noget og trangen til magt,
som i sin straben er egoistisk og bruger andre mennesker og
naturen for at opna sit mal. Meningen er at kunne skabe en
balance mellem gkonomisk vakst, medmenneskelige hensyn og
ansvar for klimaet — en universel livsproces.

Dalai Lama havde tidligt (her gengivet i 1980’erne) en mening om
den universelle livsproces i forhold til klimaet:

”Huvis menneskeheden fortsaetter med at lose sine problemer ud
fra kortsigtede fordele, kommer fremtidige generationer til at sta
overfor umadelige vanskeligheder. Verdens befolkningstal vokser
og ressourcerne bliver hurtigt udtemt. Se bare pa traerne. Ingen
ved ngjagtigt hvilke virkninger de massive skovfzaldninger vil
have pa klimaet, pa jordbunden og pa den globale okologi.

Vi star overfor problemer, fordi mennesker sa ofte handler
kortsigtet og egoistisk — uden at taenke pa hele den menneskelige
familie ... Hvuis den nuvaerende generation ikke tager det alvorligt
nu, vil fremtidige generationer ikke vaere i stand til at klare
problemerne.”

(Tibetaneren nr. 9 1988, Dansk Selskab for Tibetansk Kultur,
Horsholm, s. 4-7).



Nu her i 2022 ved vi, hvad virkningerne af skovfaldningerne er, sa
kan den buddhistiske forstaelse for sammenhaengen mellem
egoisme og lidelse vise en vej til universel ansvarlighed?
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Nordisk religion

Nordisk religion er en naturreligion, hvor menneskets liv udspilles
mellem kosmos og kaos. Livssynet folger naturens arshjul med

forarets begyndelse med varme og liv til vinterens slutning med
kulde og ded.

Universet opstar i et magisk mgde mellem kulde og varme, hvor
draberne giver liv til urveesner. Guderne Odin, Vile og Ve opretter
kosmos, skaber verden og mennesket. Livstraet Yggdrasil star som
den akse der sammenholder de tre boliger - gudernes,
menneskenes og kaosmagternes.

Omkring, i og pa dette tree og dets redder foregar de dramatiske
handlinger fra livets begyndelse til livets undergang - ragnarok.
Men ikke i en endelig slutning, for ligesom vinteren aflgses af
foraret, sa forer ragnarok en ny verden med sig og historien
gentager sig.

Mennesket befinder sig altid i nutiden af det historiske hjul og kan
se tilbage pa verdens skabelse og en guldalder, hvor guderne levede

harmonisk blandt mennesker i et frugtbart forar med vakst og
lykke.

Som foraret glider over i sommeren, s kommer sglvalderen med
onde tegn og tendenser. Der er risiko for tarke og misvakst, og
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Ragnarok Skabelse
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man ma opruste og indga forbund for at kunne imgdega angreb og
overfald.

Efteraret er menneskets fortallende nutid, som er praeget

af tidernes elendighed og ulykker. Man frygter vinterens

kulde, hvor vaeksten gar til grunde som jordens

undergang med sult og ded, hvis aret ikke har givet forrad nok til



overlevelse. Nar vinteren strenges og foden er knap opstar kampen
om foden - mange dor.

Men vinter varsler forar og historiens hjul ruller igen med en ny
verden der skabes, og guldalderen leves til de onde kaoskrafter
igen indfinder sig.

Skal mennesker overleve farerne for hungersned, katastrofer og
fjender, sa ma de holde kontakt til guderne, der kan opretholde
kosmos og den gode verden. Gudernes krafter til at beskytte
mennesker, frugtbarheden og det gode liv haenger sammen med
den opmarksomhed og agtpagivenhed, som mennesker giver
guderne i kulten, offergaverne og fortallingerne.

Det enkelte menneskes liv og den sociale orden tager guderne sig
ikke af. De tildeler mennesket en skabne eller lykke - en person far
den onde lykke, en anden person far den gode lykke - men selve
forvaltningen af livet er menneskets eget ansvar.

Her er man afthaengig af slaeegtens vaern og status, og bliver den
angrebet, sa har man pligt til at tage haevn og tilfere angriberen et
lignende tab, som man selv har lidt. Opfylder man ikke den pligt,
men undgar kamp og flygter fejt, sa taber man ere, og et darligt
efterdemme forringer sleegtens status.

Niddinger kan se frem til et skyggelivi Hel, mens modige mand,
der dor med @re, kan se frem til et herreliv i Odins Valhal.
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Kan nordisk religion gavne klima, natur
og miljo?

Volven ser det moralske forfald i verden og spar
dens undergang, ragnarok.

“fjern ser hun fortid, frem ser jeg laengere, nar
Ragnarok rydder Asgdrden”

(citater fra digtet Velvens Spadom i Aldre Edda
0. 1270 er oversat af Martin Larsen)

De himmelske magter er underlagt naturens
orden, hvor vinteren med kulde, sult og savn
udfordrer livet, som ligger ade og goldt.

I den orden har mennesket et tilsvarende socialt
liv, hvor svigt, vold og gdeleggelse haerger og
draber, hvilket samler kaoskrafterne -
jaetterne - til kamp mod guderne, som nu ikke
kan opretholde kosmos og livets trae Yggdrasil
braender. Finder vi i ragnarok et billede pa vor
tids skonomiske gradighed og veekst, der ikke
skaner klimaet eller samfundet?

“Bradre skal blade for broders hand og

soskendbern svigte aetten, hardt er i verden, hor sa vide, krigstid,
kamptid, klovne skjolde, vargtid, vindtid, til vor tid ender. Da
giver ingen mand andre skansel”



Efter vinter kommer var, sa dannelsen af en
ny verden hgrer med til meningen med
livets undergang. Den kommer ikke helt af
sig selv, for i nordisk religion er kulten
vejen til kontakten med de himmelske
magter. Hvis mennesket ikke etablerer et
jordisk feellesskab i forarsblotet og
vedligeholder kontakten til de kosmiske

krafter, sa overlever vi ikke vinterens
destruktive kaoskrefter. Der er ikke en
leder eller en organisation, men selvstendige individer, der
samles i naturen til kult og kontakt med de himmelske magter.

“Hun ser land dukke langsomt af havet, gront som forste gang,
det klzedtes; fosser falder, fjernt svaver ernen hojt mod fjeldet
med fisk i kloen”

Kan denne tro pa livets cyklus give os hab og kraefter til at ville en
gron omstilling, hvor feellesskabet og sammenhangskraften styrkes
gennem ritualer? Kan moderne Asatro udvikles til natur- og
klimareligion?

Tjek https://www.fornsidr.dk/
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Livets kort

Religionerne kan og skal give

gode forklaringer pa ""o@
meningen med livet og %
hvordan mennesker kan VAN %

<« »
vaere med til at redde

klimaet, natur & miljo samt
biodiversiteten.

€T 30RDI1S¥C
Vi har derfor sat symbolet pa livet -
solen - i centrum af den 6-delte skabelon for religionerne.

Livets kort er klima, natur & miljo samt biodiversitet og de 3 kort
er de vigtigste af alle kortene. For hvad er meningen med livet, hvis
der ikke er noget liv? Livet er helligt!

Klimaet er forudsatningen for livet, dets udvikling i naturen og
dets mange konkrete skabninger i biodiversiteten.

Klima omfatter solens lys, jordens bevagelser samt luft og vand.
Jordens bevagelser om solen giver arstider, nat og dag. Manens
bevagelser om jorden giver variationer i blandt andet flod og ebbe.
Jordskorpen og kontinenternes bevagelser endrer pa det neere
klima, der er anderledes pa bjerget end i dalen. Og nar vulkaner
spyr tilpas meget aske op i atmosfaeren kan det forarsage en
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mangearig klimakatastrofe med O veternati )

A . a2}
efterfolgende hungersned og v Red kiimaet v
folkevandringer.

Mens polernes is smelter seenkes
hastigheden pa Golfstremmen, og hvis

den stopper sa vil klimaet i England og

Skandinavien &ndres markant. Og hvis al _ _
Nar klimaet bliver for varmt, er

livet truet med skovbrande, torke, =
oversvgmmelser og orkaner.
Det er kaos!

isen smelter kan jordens akse tippe, sa
der vendes rundt pa kontinenternes

klima. Store klimasendringer kan sende

skandinaviens folk ud pa folkevandring
igen...

Alt i alt er klimaet et kompliceret st betingelser for naturen og
livets udvikling, som skal respekteres og beskyttes.

Natur & miljo rummer mange levende organismer i det
altomfattende samspil, der udvikler livet. Man har tidligere talt
meget om “survival of the fittest”, nu forstar man at “fittest” bestar
1 at passe bedst muligt ind i samspillet. Som eksempel er skovens
traeer ikke kun i konkurrence om lys og anden nering. De
kommunikerer og hjelper hinanden blandt andet ved hjelp af de
underjordiske mycelier, der binder dem sammen.



Mycelier er et fint eksempel pa samspillet i naturen.

Mycelium (af greesk mykes = svamp) er den underjordiske del af

en svamp eller et svampelegeme, som bestar af et

sammenhangende tradformet netvaerk af cellestrukturer, der

betegnes hyfer. Dette tradformede
hyfesystem udvikler sig som et
underjordisk netveerk, der kan opna et
ganske omfattende omfang.

Forst fornyligt er mycelier anerkendt
som noget ganske serligt, der hverken
harer til planteriget eller dyrerige; det
har sit eget rige: Fungi. I landbruget er
jordens frugtbarhed storst, nar der er
rigeligt med mycelier og regnorme.
Planternes radder far hjeelp af bakterier
til at optage naering, og bakterierne

A A
vAY vAY
<O> Livet er helligt <O>
N Red natur & miljo N
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Nar natur & miljg bliver presset og £

forurenet bliver livet truet med
misvaekst, hungersnead og
sygdomme. <
Det er kaos! g

samarbejder med mycelier. Hvis der spredes pesticider pa marken,

sa odelaegges miljoet og det gar kraftigt ud over mycelier, regnorme

og andet liv.

Nar den vilde natur begreenses og bliver mindre, kan den blive sa

lille at der for eksempel ikke er plads til ulve. Nar ulvene

forsvinder, bliver der flere hjorte og andre graesadere. Det vil

pavirke plantevaksten, sa der ogsa forsvinder plantearter, der sa

igen bevirker at der forsvinder arter af insekter og fugle.

Nar naturen presses opstar der flere mutationer inden for alle

rigerne. Nar der opstar nye vira, kan det ende med omfattende

pandemier - ogsa blandt mennesker.

Mennesket kan gdelegge naturen pa mange mader, da naturen

bestar af et utal af sammenhange og samspil, som ikke er

tilstraekkeligt anerkendt som veerende verd at beskytte. Livskortet

med naturen er derfor meget centralt i Det Gronne Religionsspil.

Biodiversiteten er resultatet af livets
udvikling i naturens kredslgb. Arter
udvikles i naturens tilgeengelige nicher og
jo flere arter, der udvikles, jo flere
muligheder bliver der.

En stor biodiversitet er udtryk for et
omfattende og rigt liv. Meningen med
livet er at udfolde sa mange muligheder
som muligt - meningen er ikke at stoppe
livet. Nar arter forsvinder stopper en del
af livet.

A A
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<O> Livet er helligt <O>
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v Red biodiversiteten > ¥ ©

Biodiversiteten er “livets byggesten”. ;

Nar biodiversiteten bliver presset

forsvinder bestovning af afgraderne. 5

Vi mister rent vand, frisk luft
og sund jordbund.
Det er kaos!

Nar en art forsvinder kan det medfore at andre arter ogsa

forsvinder, for arterne pavirker hinanden.

Hvis en art af dyr forsvinder kan det det ogsa “bare” betyde at

rotter og flagermus overtager den niche, der er blevet forladt. Men

det gor alligevel livet mere fattigt og meningslost.
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Religionernes kort

Kortene giver liv til religionerne med velvalgte beskrivelser og Der er flere mand end kvinder pa kortene fordi religionerne er

illustrationer. udviklet i patriarkalske samfund, og fordi maendene fortsat

Alle kort om kristendom, islam, buddhisme og nordisk religion er dominerer i de ledende roller. Lad dig ikke begraense af kennet pa

opbygget pa samme made. kortet, nar du tolker eller laver noget nyt. Hvis det passer bedre ind
med en kvindelig pave, prast, engel, djevel eller imam, sa brug

Kategori kortet pa den méade!

v Den muslimske engel er tegnet uden ansigtstrak af hensyn til de

Kaoskraefter

Religion troende muslimer. Og Allah er ikke portratteret af samme hensyn,

ligesom profeten Muhammed - fred veere med ham - er tegnet
uden ansigtstrak. Jesus, der har en stor rolle i Islam, er vist med

ansigtstraek pa Islam-spillekortene, da han jo alligevel er vist med
Under- . Ch
< _ ansigtstraek pa kristendomkortene.

kategori

Vi har forsegt at vise respekt og tage hensyn, men har ikke kunnet
gore det uden kompromiser.

Det er vigtigt for os at bruge tegninger pa kortene - det gor dem
mere indholdsrige og lettere at forsta.

© Peter Arklint & Ulla Munksgaard 2021

Midgardsormen

A

Beskrivelse
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Det himmelske

Kaoskraefter

Vejen

Det jordiske

Meningen

Himmelsk Kontakt

Hvem/Hvad

Guder

Modstander
Satan, Iblis, Loke, Mara

Rolle
pa vejen: preest, gode, imam,
munk, honne

Frontfigur
Organisation, ledelse, hierarki

Myter
formidler meningen i
helligskrifter, fortaellinger og
sange

Kontaktperson
profet, reformator, guru,
frelser, shaman, volve, helgen

ofringer, blét, maltid, sang, dans

Hvordan Hvor/Hvad

Sendebude

Himmel
Engle, valkyrier med mere

Arnested / hjemsted
her opstar og udvikler
kaoskreefterne sig: Helvede,
Jahannam, Udgard, Naraka

Udyr og deemoner
deemon, djinn, midgardsorm,
drage, asura

Etik Dogmer
viser vejen: leveregler, cementerer vejen med trosregler,
normer, veerdier, moral tabuer, straf & belgnning

Helligsteder
Udbredelse 9 _
. . offerlund, tempel, kirke, moske,
tilhaengere, mission
valfartssted
Ritualer
Symboler

helli [
origger meningen fastholder meningen i

genstande, billeder, ikoner,
mgnstre, figurer, souvenirs,
tatoveringer og smykker

gennem systematiske handlinger

med formler og dramaturgi:

og tabuer

Abenbaring
og anden koncentreret kontakt:
mirakel, healing, materialisering,
tilskyndelse, erkendelse,
eksorcisme.
Relikvier

Opkald
ben, meditation, sejd,
divination, clairvoyance, offer



e Kapitel 8 ¢

Det himmelske

De himmelske kraefter styrer kosmos og I den nordiske religion er der mange guder. Vi har valgt Odin, Thor

giver orden og mening i religionerne. N og Frej til kortet “Gud”, som de tre guder, der var mest dyrket og
% centrale i bopladsens kult.
A
Der er 3 kort 4» 3|

Gud N1 _ N . . : _
> @ Det himmelske @ - Det himmelske - % Det himmelske @ 8 Det himmelske 3
M & [
y ~

Sendebud @
Himmel

Gud

5 " g o
ET 30RDIS¥ ‘ PN ) )

S, X

i%\«ﬁ{;,;; b/ } N

AT & / .
Gud B ﬂ\f\

Hvad er en gud? Guder er dem, der skaber og styrer med mirakler

-
pno
Gud
.
S
S
i\
pno
Gud

og overmenneskelig styrke. Der er stor forskel pa en gud og pa et ’ N Alah 7 Buddhasagde: | Odin er tark magi,

Faderen, Sonnen den barmhjertige, “Spergsmalet om Guds Thor giver krigslykke,
og Helligdnden der styrer alt eksistens er irrelevant” Frej eger frugtbarhed

menneskeligt idol som for eksempel fodboldhelten Messi.

Det kristne kort “Gud” viser treenigheden: faderen, sgnnen og
helligdnden. Jesus og helliganden har flere roller i kristendommen,
da de bade er en del af guden i kraft af treenigheden og samtidig
har Jesus rollen som kontaktperson og forsoner, mens helligainden
fungerer som sendebud og er den andelige kraft og energi, som
giver mennesket styrke til at gore det gode, som Gud vil.

Buddha bliver af nogle buddhister beskrevet og tilbedt som en gud,
selvom han selv ikke viste interesse for guder.
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Sendebud
Sendebudene bringer information og leerdom fra det himmelske til

det jordiske.

@ Det himmelske @

¢
PY

Det himmelske
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~ Bodhisatvaer
Engle og profeter fravaelger Nirvana,
er sendebude i Islam genfodes og vejleder

Valkyrierne henter
de dode helte
til Valhalla

Engle henter
og bringer

De er umiddelbart tettere pa mennesket end de maegtige guder og
kan derfor give trast og hab og styrke til at leve sit liv. Men de kan
som sendebud ogsa optrade ret sa kategoriske og ubgnhgrlige i
deres ordrer om at udfere Guds vilje.

Guds(ernes) sendebud kommer ofte til mennesker i dremme eller
gde steder i naturen, nar de bringer et budskab til mennesker,
hvorimod de er nemmere at kontakte, nar de skal formidle en bgn.
Helgener og mariaskikkelser fungerer f.eks. som sendebud fra
mennesker med bon om mirakules helbredelse eller lykke.

Sendebudene kan ogsa bringe noget den anden vej - for eksempel
menneskesjaele og dode helte.
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Himmel
Himle er opholdssted for guder og belgnningen for de troende i
efterlivet.

Det himmelske
$<

¢
-

Himmel
[pwiwiH
Himmel
[pwiwiH
Himmel
[pwiwiH
Himmel
N

| Valhalla er der
kampe, fest
og glade dage

Himlens port
vogtes af Skt. Peter

Himlen har skygge
og kelige drikke

Nirvana er en ikke-eksistens,
hvor man er fri for genfedsel

Forestillingen om guder i himlen og himlen som et sted for
mennesker efter dgden er et urbillede dybt forankret i vores
kulturgener pa lige fod med shamanen eller eventyrets demoner.

I kristendommen er det skt. Peter, der har ngglerne til himmerige
og magten til at abne porten eller vise den anden vej til helvede.
Peter er den gamle chefapostel, som fik ngglemagten af Jesus selv,
og paradiset forstas bogstaveligt, som de dode legemers
opstandelse og evigt liv.

I islam er himlen det oaselignende sted med herlige frugter og
kolige kilder - og jomfruer - der kan forsgde martyrerne, som dede

for islam, men det er ogsa et sjeleliv for de rettroende, der har
handlet efter Allahs bud.

Buddhismens nirvana er en mere abstrakt forestilling, hvor himlen
ikke forstds som et opholdssted, men snarere som en oplgsning af

[pwiwiH



liv. Menneskets livsdrifter bliver udslukt efter genfodslernes hjul,
og man kan i sit liv bestrabe sig pa at komme neermere eller
ligefrem indga i Nirvana, hvis man felger Buddhas vejledninger.

Sa er det nordiske Valhalla et kampladsens heltested for mand, der
slutter dagen med at &ede og drikke. En anden tradition er
forestillingen om de dade forfaedre, der tager bolig i gravkamrene,
hvor man kan dyrke dem under strenge taburegler og ritualer.
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Kaoskrafterne er modspillet til de
himmelske kreefter og bestar af 3 kort:
Modstander

HIMMEL g
Q%‘..
-
Udyr & deemoner vAY 3
<>

Arnested / Helvede v

Modstanderen til det hellige og det
himmelske er szrlig interessant og
kraftfuld.

I alle religioner har guderne en modstander, der star som det onde
i forhold til det gode. Krig, hungersned, sygdom og
naturkatastrofer er udtryk for kaos skabt af menneskers
manglende omsorg for at vedligeholde kosmos. Nar kaos truer
menneskers eksistens, sa skyldes det i mange religioner et moralsk
forfald blandt mennesker. Vi er styret af egoistiske interesser og
har ikke tanker for helheden og sammenholdet med andre
mennesker, eller vi har viljelgst givet slip og lader forfaldet og det

€T 30RDI15%¢

selvdestruktive liv styre vores handlinger.

Da gudernes modstandere alle er en del af dem selv - faldne engle
eller halvguder - sa reprasenterer de det ubevidste og fortrengte i
menneskers liv. Derfor er det forbundet med angst og lidenskab at
hengive sig til kaoskraefterne, ngjagtigt som det er forbundet med
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Loke er blodsbror

Mara, fra den
hojeste himmel,
fristede Buddha

til Odin og en trickster,

Iblis (Satan) er en djinn
der driller guderne

eller en falden engel

angst og samvittighedskvaler for det enkelte menneske at mgde

sine traumer og forfald.

Loke er den mest interessante af de 4 modstandere - en genial og
meget sammensat modstander til guderne. De afgaorende
modsatninger udspilles under Ragnarok, hvor Lokes barn
Fenrisulven og Midgardsormen, draeber Odin og Thor for Loke og
Heimdal draber hinanden. Indtil da er han en del af guderne og
central i de fleste myter som den, der bade skaber problemer i
mytens start og laser dem til sidst. For eksempel har han skaffet
Thors hammer, Odins spyd og er mor til Odins 8-benede hest
Sleipner. Som blodsbror til Odin kan han betragtes som en
skyggeside af Odin.

Kampen med Satan, Iblis eller Mara er ngdvendig for at kunne
finde den nye vej og veaelge de rigtige veerdier. Man skal kende sin
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modstander, ikke lade sig friste, men beslutsomt og viljestaerk tage
kampen op.

Kaoskraefter

*Q

Udyr
Jpn
. Udyr
Jpn
Jhpn

Asura’en er en
farlig deemon
med 3 hoveder

En Djinn kan
veere spaerret inde

i en krukke Midgardsormen

Udyr & deemoner

Udyrene og deemonerne spreder kaos og raedsel og har maske teet
forbindelse med modstanderen og bor nogle gange i arnestedet
eller helvedet.

Der er en stor variation i religionernes udbud af udyr.

I nordisk religion er udyrene til at tage og fole pa - hvis man ter, for
det er kemper som Fenrisulven og Midgardsormen, som vi senere
finder i eventyrene som drager og trolde.

Jo mere udviklet religionen bliver, sa bliver udyrene til deemoner,
der kan besatte et menneske og gare det vanvittigt - eller veere en
energi, som kan hjzlpe et menneske.
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En djinn kan bade veere god og lydig samt det helt modsatte, men
far et menneske kontakt til djinnen og dens magiske kreefter, sa
star den for kraftfulde evner og energier i et menneske, som man
f.eks. kan se det med lampens and i 1001 nats eventyr.

Asuraerne er modige og snedige deemoner som buddhismen har
lant fra hinduismen. De har et stort andeligt potentiale og er derfor
ekstra farlige i forhold til for eksempel en rakshasa, der som regel
er dum, fej og troldeagtig.

Jesus kan uddrive de onde ander, der viger rasende, men
mennesker er mere udfordret i magdet med deemonerne, som ofte er
usynlige, luftige veesener. De kan vere en hjelp til at opna mal,
som ikke er i overensstemmelse med de hellige veerdier, men det
koster! Faust far kraefter fra djevelen til vakst og materiel
fremgang og betaler med stress og ensomhed.



Arnested / Helvede
Kaoskrefter bor i et arnested eller i et helvede, der samtidig er

staffested i efterlivet for de vantro og ulydige.

@ Kaoskrzaefter @ (.5 Kaoskraefter (.5 @ Kaoskraefter @ 8 Kaoskraefter 8

Helvede
N
)
P
17
A
72
apaAleH
Helvede
opeAleH
Helvede
apanieH
Arnested
pajsauly

E Ulydige mennesker 3 Har du vaeret ond nok,
Helvede er straffen for : og djinner straffes i : bliver du Udgérd, hvor
mord, hor og frafald. Jahannam genfodt i Naraka jeetterne bor

Myterne om lidelserne og pinslerne for mennesker, der ikke folger
de guddommelige anvisninger, er skrekgivende. Pa den made
sikrer helvede sammenhangskraften i de religiose samfund og
fremmer viljen til at underkaste sig de guddommelige vaerdier.

De onde magter holder til i helvede og star for pinslerne, men i den
nordiske religion er det igen lidt anderledes. Vi har valgt Udgard
som “stedet” for kaoskrafter i stedet for et straffested for dede,
som de helveder, der bruges pa de andre religioners spillekort. Det
er netop fordi det handler om arnested og koncentration af
kaoskreafter, at vi ikke har valgt Hel, der “bare” er det nordiske
dadsrige for dem, der ikke kom til Valhal.

De nordiske mennesker mgder og keemper med udyrene og de onde
jeetter i den vilde og morke skov eller de gde fjelde, sa snart de
bevager sig uden for havelagen ind til Midgard, menneskenes

hjem.
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Vejen er beskrevet i 3 kort:

Rolle
Etik
Dogme 'c'q,;_
D
k>
: L vAY 3
Man bar valge sin rolle pa vejen til det <> =

hellige liv med omhu. Er man menig
deltager eller har man en sarlig

funktion?

@ Vejen @ (.f Vejen (.f %

@
N
W0

]

!

® - his

Rolle
9|loy
Rolle
9lloy
Rolle
8|loy
Rolle
8|loy

\‘/‘

Hovdingen er ogsa
religios leder,
Nonne eller munk Gode

Imamen er vejleder,
ikke mellemled, til
Gud

ritualernes korrekte udferelse. Som i alle mulige andre sociale
sammenhange, sa har gruppen af mennesker, der er samlet om en
tro og en kult brug for at vide, hvordan man gor for at opna Guds
velsignelse og opretholde den kosmiske orden.

Der er flere mand end kvinder pa kortene. Det skyldes at
religionerne er opstaet og udviklet i patriarkalske kulturer.

Paven er stadigveek en mand i 2022 og der er langt flere mand end
kvinder, der er biskopper. De kvindelige imamamer er et fatal.

I den nordiske religion er Gydje den kvindelige udgave af Gode.

Nar du bruger kortene til historier og tolkninger, ber du tildele de
enkelte kort det ken, sammenhang og tid, som du finder mest

meningsfuld.

Etikken viser vejen med leveregler, normer, veerdier og moral.

@ 3 Vejen

L ey

@ Vejen @ Vejen (f @ Vejen
[ ]

NV

N2
S

Ly

Etik
Etik
A3

Man skal folge Koranen,
og hvad Muhammed
gjorde og sagde

Kre, et og

Naestekzerlighed Medfolelse blodhasvn

Traditionelt kan man skelne mellem udvendige love og regler, som
skal folges rituelt og dagligt, og de indre sindstilstande, hvor man
med Guds hjelp skal overvinde sig selv og finde vejen. Den rette
handleméade afklares i meditation eller bgn, og den overbevisning
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eller beslutning, der opstar i et troende religiost menneske, er den
staerkeste drivkraft i samfundets udvikling.

Pa etikkortet for Islam har vi vist Hadith, som er en samling af
forteellinger om Muhammeds goren og laden, hvad han forbgd og
hvad han tillod. Der er ikke sa mange etiske anvisninger i Koranen,
sa Haditherne blev ngdvendige for at skabe sammenhangskraft og
ensretning i de enorme muslimske riger, der opstod efter
Muhammeds dad. De betyder stadigvaek meget i Islam mange
steder i verden.

Medfolelse og nastekaerlighed er centrale og vigtige elementer i
kristendom og buddhisme, men ogsa i islam. Gavmildhed og
omsorg har veeret central i Islams etik lige fra profeten
Muhammeds forste abenbaringer og er vigtige vaerdier i de
reformprocesser, der foregar i fx Danmark.

Etikken i den nordiske religion hanger sammen med, at man skal
passe pa sin families @re. I en tid uden statsdannelse og en central
magt, der opretholder loven, er familien og atten
omdrejningspunktet for orden og tryghed. Derfor er blodhaevn
vigtig, nar nogen har kraenken ettens are.

I tider med uro og krig genopstar den nordiske religions etik i
sikkerhedspolitikken, hvor fellesskabet og forsvarsviljen bliver
vigtigere end tilgivelse og fjendekerlighed.
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Dogmer cementerer vejen med trosregler, tabuer, straf og
belgnning.
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Dogme
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Dogme
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Der er
ingen dogmer

Jesu

genopstandelse Reinkarnation

Dogmer er noget man skal tro pa for at vaere et &gte medlem af
dem, der folger denne religions vej. Det kan veere strafbart at
modsige et dogme, undertiden endog med dedsstraf.

10 eksempler pa dogmer i den danske folkekirke:

1) Gud har skabt verden. 2) Gud bestar af en treenighed. 3) Jesus er
bade gud og menneske. 4) Mennesket er syndigt uden Gud.

5) Jesus opstod fra de dede. 6) Ved daben far barnet del i Guds
nade. 7) I nadveren er Kristus selv til stede i bred og vin. 8)
Mennesket frelses af tro ikke af gerninger. 9) Praesten er ikke
mellemmand mellem mennesket og Gud. 10) Fallesskabet (kirken)
er rammen om menneskets mgde med Kristus.

I den katolske kirke har man indtil for nyligt haft et dogme om at
kontakt med det himmelske kun kunne ske gennem kirken og dens
hieraki. Nu er det OK at man selv far en himmelsk kontakt uden



om praster, biskopper og paven. Sa i den katolske kirke er preesten
ikke mellemled mere.

Vi har udvalgt de staerkeste dogmer i kristendom, islam og
buddhisme.

Der er ingen dogmer i den nordiske religion. Dogmer hgrer typisk
til religioner med helligskrifter.
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Det jordiske

Det jordiske er vist med 3 kort:

Frontfigur N
%
Udbredelse X

Helligsted

Det jordiske ledes af frontfigurer, der er
del af en organisation, en ledelse, et

hieraki.

Der har ikke varet en samlende frontfigur i Islam i mere end 1.000

ar.
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Dalai Lama er
frontfigur i tibetansk

Kaliffen var bade
religios og politisk
hersker i &r 700 buddhisme

Hevdingen er ogsa
religios leder, Gode

Paven er frontfigur
i den katolske kirke

Udbredelsen hanger sammen med antallet af tilhaengere og om

religionen har mission.

I de forste 300 ar var kristendommen en undergrundsbevagelse.
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Efter at blive ophgjet til statsreligion i romerriget har den i hgjeste
grad veeret en del af magten. Enten i egen kraft gennem
pavedommet eller oftest som en del af legitimeringen af
kongedgmmer, imperialisme og endog etniske udrensninger udfert
af europaiske kolonimagter eller bosattere i USA, Afrika og
Australien.

Det har sin rod i gnsket om mission.
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Buddhisme har ofte veret i opposition til magten, selvom der helt
tilbage for vores tidsregning er eksempler pa det modsatte. Det
persiske rige, der opstod efter Aleksander den store, havde en
kongemagt, der blev legitimeret af buddhistiske praester. Indiens
kejser Asoka udbredte buddhisme og hans dharma chakra er
stadigvaek veerd at studere.

I tibetansk buddhisme har magten og religionen en lang feelles

historie.
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Omkring ar 700 fortale hgvdinge i nordeuropa at de havde ret til
magten, fordi de var efterkommere af Odin.

Religioner kan altsa bruges til at legitimere magt og veekst af
magten.

Helligsteder har alle tider veeret vigtige i religioner, det veere sig
offerlunde, templer, kirker, moskeer og valfartssteder.

Her sattes scenen for kulten, hvor sammenholdet styrkes ved
kontakten med de hellige krefter, og de vigtige beslutninger treeffes
bade for fallesskabet og individuelt.
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Kirke Ka'ba i Mekka Tempel Offerlund

Kabaen er et enestiende helligsted i og med det ogsa var
valfartssted for Islam, og fordi valfarten dertil er en af Islams 5
sojler.
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Meningen

Meningen med livet og deden
formidles gennem myter, helliggores i

ritualerne og fastholdes i symbolerne. 4"’o\,f_
B
. c \/ A \J %
Meningen er udtrykt i 3 kort: <>
i3 » Y 4
Myte \S )
Ritual \%4;1, ;
N/
Symbol 2€T j0RDISK¢

Myter formidler meningen ved hjelp af helligskrifter, fortaellinger
og sange.
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Alting der i Ragnarok
- ogsa guderne -
men livet starter forfra

——— e

Folg Allahs vejledning

Folg den 8-foldige vej,
i Koranen, s& kommer opné Nirvana

Troen pa Jesus giver dig

Guds keerlighed du i himlen efter deden og undgé genfodsler

Myternes fortaellinger om gudernes handlinger og skaebne har en
struktur - et narrativ - som gar igen i de litteraere vaerker i den
kultur, som religionen er en del af. En kraftfuld myte kan vakke
feellesskabets folelser og give hab og tillid til meningen med livet.

(‘f @ Meningen @ 3 ( Meningen 8

Vi har formuleret de overordnede myter i hver religion til kortene i
stedet for at udveaelge en myte om gudens bedrifter, der ellers er de
typiske myter; for eksempel skabelsesmyter.

Ritualer helliggor meningen gennem systematiske handlinger
med formler og dramaturgi i form af ofringer, bl6t, maltid, sang,
dans og tabuer.

Ofte er ritualerne en dramatisering af myterne, hvor deltagerne
kropsligt gar fortallingen om guden narverende og aktuel.
Kendskabet til ritualerne giver et steerkt og betydningsfuldt
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Blotet giver styrke
Ofring til Buddha gennem ofring

pé hjemmealteret til guderne

feellesskab, mens manglende kendskab virker fremmedgerende og
giver usikkerhed. Og netop kropsligheden i ritualet kan ved strenge
og smertende krav om udholdenhed og selvundertrykkelse styrke
overgangen til faellesskabet og en ny identitet.



Gennem ritualet far magien en sarlig plads, hvor magi forstas som
en handling, der pa mystisk vis kan gribe forandrende ind i
virkeligheden. Oprindeligt betad healing, mirakler og relikvier
meget i kristendommen. Det er aftaget kraftigt med tiden, men kan
dog findes i den katolske nadver, hvor brgd og vin forvandles til
Jesu kad og blod.

Maske har ritualernes magiske virkning en vigtig betydning, nar
feellesskabet og livet er truet.

Symboler fastholder meningen i genstande, billeder, ikoner,
menstre, figurer, souvenirs, tatoveringer og smykker.

De er sproglase tegn pa de folelser og meninger, som udvikles i
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Thors hammer

Korset Den 8-foldige vej

feellesskabet og giver identitet og sammenhold. Hvis du ikke kender
til religionen eller er vokset op i en kultur, hvor religionen har
vaeret en del af kulturen, sa forstar du ikke symbolerne, og de
vaekker ikke specielle folelser.

De viste symboler er populere til udsmykning, flag og smykker og
giver god og stor mening for de troende.

Set udefra er korset et torturinstrument til henrettelse, men for de
troende er det symbolet pa frelse, fordi Jesus genopstod fra de dede
efter korsfaestelsen.
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Himmelsk kontakt

Der er 3 kort til Himmelsk

kontakt: "'o&

%
Kontaktperson X
Opkald % |
Abenbaring

&

Kontakten til det himmelske
sker ved hjelp af
kontaktpersoner og metoder til opkald.

De sikreste beviser for koncentrerede himmelske kontakter findes i

abenbaringer, mirakler, healing, materialiseringer,
tilskyndelser, erkendelser og eksorcisme.

€T 30RD1S¥¢

Relikvier indgar i en del religioner og er en meget konkret metode
til at konservere den himmelske kontakt.
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Kontaktperson
Kontaktpersonen kan vare profet, reformator, guru, frelser,

shaman, velve eller helgen.

Det er mennesker med en sarlig og steerk karismatisk udstraling,
som vakker tillid til at vaere udvalgte af de guddommelige magter
for at gennemfore deres vilje og mening med livet pa jorden.

Derfor har de ogsa en indsigt og viden, som almindelige mennesker
ikke har.

Ved at udmente deres viden i myter, ritualer og symboler og

(‘3‘ % Himmelsk kontakt @ 3 Himmelsk kontakt 8
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Kontaktperson

Profeter som Abraham,
Noah, Moses, Jesus
og iseer Muhammed

Volven er seer
og shaman

Buddha og

Jesus blev fodt
andre oplyste

som menneske

organisere feellesskabet, sa udvikles den steerkeste kraft i
menneskelige samfund - bade til at forandre, men ogsa til at
fastholde den samfundsskabte virkelighed.



Opkald

Opkaldet er en kanal, hvor der er direkte kontakt mellem
mennesker og de guddommelige kreefter. Her har den enkelte
mulighed for at fole sig madt og forstaet, sa der skabes hab for at fa
de jordiske behov og ansker opfyldt eller lindring for livets pinsler.
Det kan ske gennem bgn og meditation eller magi og healing.

Bonnens karakter viser forholdet til det guddommelige - f.eks. giver
den kristne bgn "fadervor" den bedende en folelse af tryghed og
personligt naervar, som barnet pa lignende méade oplever, nar det
beder sin foraldre om at fa et gnske opfyldt.

I andre religioner er det guddommelige mere fjern og sa kraftfuld
en magt, at der er tabuer eller angst forbundet med opkaldet. Hvis
man bad den nordiske gud Odin om sejr i krig, s kunne man ikke
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Sejd og blét
forudsiger fremtiden

Bon Bon Meditation

altid stole pa at fa medhold, for Odin kunne ogsa holde med
fjenden, sa opkaldet var forbundet med angst og usikkerhed.
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Abenbaring

Abenbaringer er det vigtigste resultat af den himmelske kontakt.
Ved hjzlp af abenbaring kommer der himmelsk indsigt til det
jordiske.

En abenbaring er den mest kraftfulde og absolutte overbevisning,
som kan finde sted i et menneske. Man kan tvivle pa, om man nu er
helt velegnet til jobbet - englen Gabriel havde besveer med at fa
Muhammed til at forsta sin rolle og Luther keempede med sin tvivl i
skikkelse af djavelen - men det hjaelper ikke, for den abenbarede
indsigt og viden tvinger sig igennem til formidling og handling.

Alle mennesker kan opleve abenbaringer, men det er ikke alle
abenbaringer, der falder i god jord pa rette tid og sted. Nar folk
lytter og tilslutter sig en dbenbaring, sa er det forbundet med
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Volvens spédom
forudsiger Ragnarok

Buddha erkendte
den 8-foldige vej
til frigorelse

Englen Gabriel
abenbarer Guds
vejledning for Muhammed

Hellignden giver
abenbaringer

behovet for udvikling og forandring enten af ngd eller andelig
undertrykkelse. Og far en abenbaring mange tilhaengere over lang
tid, sa har vi frgene til en verdensreligion.

Alle religioner skal have abenbaringer i en eller anden form, men
det er ikke alle abenbaringer, der bliver til en religion.
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Protfetisk vision

Du kan skabe en religion med inspiration fra kortene.

Nar du kan lave 18 kort ligesom i de andre religioner, sa er du godt
pa vej.

Men hvis man vil lave et seriost bud pa en ny religion, sa skal du ga
ud over, hvad der hgrer hjemme i seedvanlig undervisning. Der skal
nemlig bruges bade magi og andelighed. Vejledningen kommer her
og er kun for dig, der er psykisk sund og stabil - og som ikke har
indtaget alkohol eller anden rusgift. Brug af metoderne er pa eget
ansvar!

Profetisk vision for din religion

Du kan bruge kortene til at lave en vision om meningen og vejen.
Du laegger 15 kort som pa illustrationen, efter at du har forberedt
dig og har fundet motivationen og den rette sindstilstand.

Det er bedst, hvis du har en makker.
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Motivation

Hvis du vil lave din egen religion, sa kraever det en dyb motivation
og et stort arbejde. Den dybe motivation kan komme af en
oplevelse af, at der mangler noget. Oplevelsen af, at der mangler
noget, havde Buddha, der enskede at finde svaret pa hvorfor der er
lidelse. Muhammed oplevede ogsa at der manglede noget, nemlig
social omsorg for den fattige, den foraeldrelgse og enken.

Din dybe motivation kan ogsa komme af oplevelsen af en stor fylde,
gudsoplevelser og en stor glaede ved skabelsen og lysten til at
fortaelle om det og synge sange om det. Det skete for guru Nanak,
da han grundlagde sikhismen.

Hvordan far man alle tingene til at heenge sammen i en religion, sa
meningen og vejen gar op i en storre helhed med det himmelske?
Det sker ofte ved hjalp af en abenbaring. En abenbaring er noget
sjeeldent og dyrebart, som meget fa mennesker oplever. Derfor er
det sveert at forske i abenbaringer.

Til gengeeld har man forsket meget i hvad der sker, nar en forsker
laver ny videnskab, nar der mangler viden. Og man har forsket i
hvad sker der, nar en kunstner laver et stort kunstvaerk fordi
vedkommende har oplevet en stor fylde.

For bade forskeren og kunstneren galder det, at opgaven kraver et
stort forarbejde, slid og sla&eb med skitser og prototyper. Oftest sker
der det, at vedkommende gar i sta og ikke kan komme videre og

oplever en stor tomhed og stilstand. Efter et godt stykke tid i denne
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tomhed kommer gennembruddet og erkendelsen af
sammenhangen, meningen og vejen frem.

Dette gennembrud er en transcendering og en parallel til en
religios abenbaring.

Hvis det lykkes dig at fa en abenbaring omkring noget, du synes er
sa vigtigt, at du vil lave en religion omkring det, sa kraver det
formentligt en del forarbejde.

Et godt eksempel er krisen med klima, biodiversitet, miljg,
sundhed og natur. Her mangler der virkelig et religiost
engagement.

I det folgende er klima, natur og miljo det gennemgaende eksempel
pa at lave en religion.



Den rette sindstilstand

Nar du har sat dig godt ind i emnet, finder du den rette
sindstilstand ved en eller flere metoder. Her kommer tre forskellige
mader, du kan komme i den rette sindstilstand, for du leegger
kortene og dermed finder meningen og vejen med din religion.

En anden made er den magiske skrivemetode.

Skriv “Sundhed, miljg, biodiversitet, natur og klima under
hinanden og drej papiret lidt.
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noget der forstyrrer dig. Seet musikken p4, luk gjnene og hengiv dig Paypsupuns

til musikken. Nar musikken er slut, er du parat. Et velegnet stykke
er Vivaldis “De 4 arstider” - isaer “Vinter”.

Nu starter du nedefra og skriver i omvendt raekkefelge. Drej parret

Du kan ogsa finde meditationsmusik pa nettet. Et nyt dansk lidt igen og start oppefra. Det gentager du omkring 20 gange.

eksempel er pa https://soundwheel.com/ der har guidede Til sidst er du naet hele vejen rundt, krgller papiret sammen,

meditationer, med muligheden for at sl& guiden fra, s& man kun breender det, og sd er du parat.

horer musikken.
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Mindfull meditation

Den tredje metode er en mindfull meditation, hvor du bruger ordet
“klima” som et mantra eller et anker i din meditation. Du satter dig
behageligt og serger for at du ikke bliver forstyrret. Du lukker
gjnene og kommer igennem fire faser igen og igen i omkring 10
minutter, for du stopper, venter lidt og sa abner gjnene langsomt.

Hvis du bliver sgvnig, sa laeg dig ned og sov og prov igen senere.
De 4 faser i din meditationen er

A. observere

B. registrere

C. acceptere og

D. returnere

det betyder bare at du stille og uanstrengt teenker “klima” uden at
koncentrere dig og uden at prgve pa at holde fast.

Snart vil du helt naturligt komme til at teenke pa noget andet -
indtil du registrerer det. Sa accepterer du det uden at ergre dig
eller gare noget specielt og vender rolig tilbage igen.

Du returnerer altsa og taenker igen “klima”. Nar du har siddet pa
den made i en ti minutters tid er det tid til at stoppe: du lader
sindet vaere lgst og og frit i et par minutter, for du langsom abner
gjnene.
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Hvis du ikke vil starte en klimareligion, men noget helt andet, ma
du selv lave de nyttige ord. Hvis du ikke har et ordentligt “anker”

kan du bruge et velafpravet mantra som “Soham”, som betyder “jeg
er helheden”.

Laeg kortene pa bordet

Det er bedst hvis du har en makker, som kan traekke kortene hos
dig og placere dem pa bordet.

Del kortene i en lille og en stor

bunke. Den lille bunke har kun de 3 139 |5 4 1] 8 || 12
kort, der hgrer til LIVET og er Alternatv ve Vejen
maerket med solen. Den store bunke 2 ‘@’ .

har resten af kortene. 5

Bland kortene i den lille bunke og e

treek et kort, som du leegger foran 14 10| 6 7 || 11|15

dig. Det er kort nummer 1.

Vejvisere Tag hensyn til

Bland nu kortene i den store bunke
og traek kort nummer 2, som placeres som vist pa tegningen.

Fortsaet med kortene fra den store bunke indtil du har lagt 15 kort
op i alt.

Vent med at tolke til alt er pa plads. De enkelte kort har ikke nogen
betydning i sig selv. Kortets vaerdi athaenger af hvilke kort de ligger
sammen med. Det vigtigste kort er kort nr. 2; det ligger lige ved
siden af det forste kort og viser abningen til, hvordan visionen
haenger sammen.



Alternativ vej
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Vejvisere Tag hensyn til

Her er der mange kort fra Nordisk religion, der er en naturreligion
med fokus pa frugtbarhed og naturens kredslgb samt hele 3 kort
med etik.

Opgaven = Meningen er at vaere sendebud med besked om at
der skal ofres store ressourcer pa naturen og klimaet (offerlunden
ligger ved siden af klimakortet)

Vejen starter med en stor forhindring. Midgardsormen og dens
kvalergreb og gift skal vaek. Det handler igen om natur og miljg. De
gvrige kort indikerer at det ogsa handler om mad og dermed
landbrug. Kontaktpersonerne har dyb indsigt og stort engagement.
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Det kan vare personer fra Danmarks Naturfredningsforening,
@kologisk Landsforening, biodynamikere, biologer og andre
ildsjeele for omlaegning af Danmarks jord til mere natur og
udfasning af industrielt dyreopdraet som Dyrenes Beskyttelse,
Alternativet og andre gronne partier.

Den alternative vej gar gennem at pradike at “vold er
ngdvendigt” og netop etikken er rettesnor for, om man vil fglge den
alternative vej.

Vejviserne peger pa en udogmatisk, keerlig, afbalanceret og
indsigtsfuld tilgang til opgaven og peger dermed pa fredelige
midler.

Tag hensyn til peger pa mulige hjelpere og modstandere. Det er
godt at fa meningen med fedevarerne med i formidlingen og fa
stotte fra magthaverne. Guden i denne religion kan godt veere
diffus, ligesom nar dronningen siger “Gud bevare Danmark”.

Sammenfatning: Fa en gkonomisk, rituel og meningsfuld
sammenkobling af de gode krafter omkring natur, landbrug og
miljo og fjern indflydelsen fra producenterne af gift og olie.
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Download spillet

Meningen med spillet er at bearbejde tidens store spgrgsmal:

“Hvem redder klimaet, biodiversiteten og natur & miljg?”

Du downloader Det Grgnne Religionsspil her.

Der er bade kort, spilleregler og plader. Kortene er uddybet pa de

forgaende sider, mens spillene blot far en kort introduktion her.

Der er 2 spil: “Skaebnetraden” og “Fantastiske fortallinger”.

“Skabnetraden” bliver spundet af dig og op til 18 andre

deltagere. Det er det spil, man starter med.
Her ser du spillepladen:
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Giveren

Spillepladen ser sadan ud:

Hjeelperen

Helten

livet, klimaet, natur & miljo samt biodiversiteten.

Modtageren

“Fantastiske fortzellinger” er for de gvede. Her konkurrerer
deltagerne om at lave den mest fantastiske forteelling om at redde

vAY . ) vAY
<O> Livet er helligt <O>
NA NA
S

Hvem redder klimaet, H
biodiversiteten og natur & miljg? =

Ydre modstander

Indre modstander



http://peter.arklint.dk/content/docs/Religionsspil_Braet.pdf
http://peter.arklint.dk/content/docs/Religionsspil_Braet.pdf

Klima - eller kaos
Veerd at undersgge

Kapitel 3

Afrunding

Klima - eller kaos
« '.) ’2
¢ ‘*2
[N

~TAYY
)

Storre indsigt og mere
biodiversitet!
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Klima - eller kaos

Kaoskraefterne odelaegger planeten og de
herskende religioner gor ikke nzer nok for den
hellige sammenhang mellem klima, biodiversitet,
natur & miljo.

Vi naede ikke at lave en gron omstilling i tide, sa nu sker
klimaforandringerne i et sa hajt tempo, at der er brug for en gren
omvzltning.

Religionerne kan og ber sette meningen med livet og vores behov
ind i en meningsfuld sammenhang med klimaet, naturen og
biodiversiteten, sa vores evner og behov gar op i en hgjere enhed,
hvor natur og kultur er i balance.

*

Et menneske fades med evner og behov ind i en given verden med
normer og magtfuld fordeling af goderne. Maslows
behovspyramide er en oversigt over de behov, som mennesker
gnsker at tilfredsstille lige fra de basale fysiske behov som fade,
vand og beskyttelse til pyramidespidsens gverste behov: mening,
transcendens og formal med livet.

Vores kultur er bestemt af maden vi tilfredsstiller vores behov pa.
Alle mennesker har behov for mad, og nogle spiser med sglvgafler
og -knive pa fint porceleen, andre med pinde og andre igen sidder
pa jorden og spiser med fingrene.

Saledes er det ogsa med behovet for transcendens eller behovet for
kontakt med en verden, der er storre eller maegtigere end den
virkelighed, jeg kender og lever i. Her er religionen et kulturskabt
svar pa menneskets sggen efter meningen med livet.

Nar vi skaber kultur, sa bruger vi vores evner - kunstneriske,
intellektuelle, sociale - og her har mennesket en evne til at
forestille sig den transcendente verden - eller det himmelske - og
den himmelske kontakt. Fortellingen eller myten om det
himmelske kosmos modsvares af livstruende kaoskrafter, som skal
bekampes ved ritualer, bon og kult for at kontakte de himmelske
magter og fa deres beskyttelse.

Den verden, vi bliver sat ind i ved fedslen, er bestemt af sociale
menstre og magtfulde regler for adfeerd og materielle vilkar. Vi kan
ikke tilfredsstille vores behov uden samarbejde og samvaer med
andre mennesker, men der opstar altid konflikter, nar vi er
athaengige af hinanden. Her har religionen en funktion ved at
skabe en sammenhangskraft, som formidles af karismatiske
personer, hvis abenbaringer viser vejen til fred og fordragelighed.



Og falder abenbaringerne i god jord og giver et meningsfuldt svar
pa tidens udfordringer, sa udvikles der tilhangere, menigheder og
organiserede fallesskaber, som sikrer sammenhangskraften for
medlemmerne. P4 den made modsvares de himmelske magter og
krafter af et jordisk feellesskab, hvis sociale organisation
vedligeholder vejen og meningen gennem myter, etiske regler og
dogmer, ritualer og symboler.

Alle jordens mennesker er udfordret af klimaforandringer, der
truer vores eksistens. Vores spil giver dig mulighed for at teenke
over dimensionerne i alle religioner og konkret i 4: kristendom,
islam, buddhisme og nordisk religion, som du leerer at kende.

I spillet kan du sa udvikle en religion eller de dimensioner, som du
forhabentlig kan bruge i kampen for klimaet.

For vi treenger virkelig til at meningen med livet og klimaet bliver
forklaret med Guds vilje - og at vejen til at redde planeten bliver
forberedt med trovaerdige abenbaringer og masser af spil, hvor det
er klimaet, der vinder!
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Hvem redder klimaet,
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Vard at undersoge

Medfortaeller af Ask Agger

Hvordan man udarbejder og bruger fortallinger i denne
generation. Ask har videreudviklet Aktant-modellen til
Kernemodellen, som bruges i “Fantastiske fortellinger”.

Magiens univers af Allan Hjorth
Hvordan man bruger magi i hverdagen og til “den magiske
skrivemetode”.

Spabogen af Wenzell Brown
Hvordan man spar med spillekort.
Metoden er brugt til “Lav en visioner profeti”.

Etikken og religionerne af Tim Jensen og Michael Rothstein
Har en fin introduktion til en reekke religioner og deres svar pa
etiske sporgsmal.

Viking af Jeannette Varberg

Om de store omvaltninger der lagde op til - og efterfulgte -
vikingetiden. Seerligt interessant er beskrivelserne af religionernes
rolle i legitimeringen af magten og volden.

Mit Ar Med Gud af Svend Brinkmann
Om religionens betydning for et moderne menneske.

50

Mesterlaere af Peter Bastian
En livsfortalling hvor musik, fysik og meditation spejler den
danske kultur fra Grundtvig til Peter Bastian i 2011.

Volvens vej af Anne-Marie Vedse Olesen

Det geelder om at handle! Og handle bade etisk og med respekt for
naturen...

Velvens vej bind 1 og 2 er dyb og speendende digtning med nordisk
mytologi, nordiske begreber og Valvens spadom.

Religimeter af Peter Arklint og Ulla Munksgaard

Religimetret viser de fire vigtigste dimensioner i enhver religion.
Det viser forskelle og ligheder mellem religioner og kan ogsa
bruges til at vurdere om en given kult eller organisation er en
religion.

Myter fra Bibelen af Peter Arklint
4 bager, plakater og materialer til undervisning med

religionshistorisk indfaldsvinkel.

Peters bager pa Apple Books om klimavenlig madlavning, religion

med mere.


http://peter.arklint.dk/content/docs/Religimeter.pdf
http://peter.arklint.dk/content/docs/Religimeter.pdf
http://peter.arklint.dk/content/docs/Myter%20fra%20Bibelen.pdf
http://peter.arklint.dk/content/docs/Myter%20fra%20Bibelen.pdf
https://books.apple.com/dk/author/peter-arklint/id520408982
https://books.apple.com/dk/author/peter-arklint/id520408982

